


A Magyar Lelki Elsősegély Telefonszolgálatok Szövetsége
és a 

Dr. Baly Hermina Mentálhigiénés Alapítvány

2011. október 11-én
 konferenciát rendez a

LELKI  EGÉSZSGÉG VILÁGNAPJA

alkalmából 

Helyszín: Megyeháza

(Békéscsaba, Derkovits sor 1.)

A konferencia programja

 09.30 Sajtótájékoztató, regisztráció
Levezető elnök: PhD. Dr. Vincze Gábor,

címzetes egyetemi docens, megyei pszichiáter főorvos

10.00 Köszöntő

Farkas Zoltán 

Békés Megye Képviselőtestületének Elnöke
10.10 Megnyitó


Téglásy Kristóf


NEFMI főosztályvezető
  10.20 A Dr. Baly Hermina – díj átadása
Előadások

10.30 A depresszió felismerése az alapellátásban

Dr. Perczel Forintos Dóra, PhD.


tanszékvezető egyetemi docens

 11. 10 A viselkedésszabályozás szerepe a mentális 


egészség megőrzésében

Szicsek Margit

tanácsadó szakpszichológus
11. 45 A LESZ lehetséges szerepe a lelki egészség

megőrzésében - TÁMOP 6.2.1/A-09/1-2010


”Komplex egészségmegőrző programok a   


kríziskezelés hangsúlyával a Dél- alföldi 


régióban” projekt záró beszámolója

12.15  Ebéd

13.00-14.00  A Segítő Telefonok alakuló ülése

Majzik Balázs

NEFMI osztályvezető

A konferencián közreműködnek a Bartók Béla 

Művészeti Szakközépiskola, Zeneiskola növendékei

